
Navodila za GUM 

Petek, 27. 03. 2020 

 

Pošiljam vam povezavo do intervjuja z dr. Katarino Habe, Premagovanje občutka osamljenosti 

z glasbo. Poslušajte ga. Za lažje razumevanje sem obrazložila nekaj pojmov (po Slovarji 

Inštituta za slovenski jezik Frana Ramovša ZRC SAZU).  

- Anksioznost = neprijetno stanje vznemirjenosti, napetosti zaradi občutka strahu brez 

razloga 

- Eliksir = čudodelna, zdravilna pijača 

- Katarzični učinek = očiščevalni učinek 

 

Vaša naloga je, da do 27. 03. 2020 na moj email naslov (katja.gacnik@guest.arnes.si) pošljete 

svojo pesem/skladbo (lahko tudi več), ki vam pomaga pri soočanju s trenutno izredno situacijo. 

V Zadevo vpiši »8.C Glasba mi pomaga«. 

 

 

 

Tisti, ki še niste oddali ocene (komentarja) oddaje Ko pop sreča klasiko, to naredite do 27. 03. 

2020. 

 

 

Vira: 

Premagovanje občutka osamljenosti z glasbo: https://val202.rtvslo.si/2020/03/izolacija-in-

glasba/ (Dostopno: 21. 03. 2020). 

Slovarji Inštituta za slovenski jezik Frana Ramovša ZRC SAZU: https://fran.si/ (Dostopno: 21. 

03. 2020). 
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