PREDMET: SPORT ZA SPROSTITEV
RAZRED: 9. razred
TEDEN: 16. do 20. 3. 2020

TEMA: BADMINTON, NAMIZNI TENIS

Ponovi pravila iger:

https://www.os-skofljica.si/wp-content/uploads/2015/08/pravila_badminton in namizni tenis.pdf

Preveri svoje znanje:

1. KAKO SE PRICNE SERVIS ? /1

A. tako, da je igralec postavijen diagonalno od nasprotnika in da ima Zogico na odprti
dlani,

B. tako, da Zogica prosto lezi na ravni odprti dlan serverjeve proste roke, v mirujocem stanju, za
koncno linijo serverja in nad igralno povrsino,

C. ni pomembno kije in kako igralec servira.

2. KAKO MORA IGRALEC SERVIRATI PRI IGRI POSAMEZNIKOV ? /1

A. tako, da igralec stoji na desni strani mize in servira na nasprotnikovo desno stran,
B. tako, da se Zogica najprej dotakne njegovega polja, nato pa, ko je presia

iznad ali okoli mrezZe, polja branilca,
C. vedno mora servirati po diagonali

3. KAKO MORA IGRALEC SERVIRATI PRI IGRI DVOJIC ? /1

A. tako, da se Zogica dotakne najprej desnega pol polja serverja in nato Se desnega polja branilca,
B. ni pomembno kako igralec servira, le da se Zogica najprej dotakne nasprotne strani mize,
C. vedno z leve strani mize na desno stran nasprotnikove mize.

4. KAKSEN JE PRAVILEN VRSTNI RED IGRANJA PRI IGRIDVOJIC? /I

A. Vigrah dvojic server najprej pravilno servira, branilec pa pravilno vrne, nato soigralec serverja
pravilno vrne, za tem pa Se soigralec branilca pravilno vrne Zogico, nato pa vsi igralci v krogu z istim
vrstnim redom nadaljujejo s pravilnim vracanjem Zogice,

B. server servira na nasprotnikovo stran na drugi strani pa odbije tisti igralec, ki je bliZje Zogici,
C. vrstni red igranja pri igri dvojic ni pomemben, odbije igralec, ki je bliZje Zogici.

5. KDAJ SE MORA IGRA PONAVLJATI ? /3
(obkrozi 3 pravilne odgovore)

A. Ceje igro prekinil sodnik ali njegov pomocnik,

B. ceje igralcu Zogica padia iz rok,

C. ¢e so gledalci na tribunah preglasni in ovirajo igro,

D. (e se Zogica ob izvajanju servisa na svoji poti preko ali okoli mreze dotakne mreZice ali stojal,


https://www.os-skofljica.si/wp-content/uploads/2015/08/pravila_badminton_in_namizni_tenis.pdf

E. ceigralec servira na napacno stran mize pri igri posameznikov,

F. ceje servis izveden takrat, ko branilec ali branilska dvojica Se niso bili pripravijeni pod pogojem, da
niti branilec niti njegov soigralec nista poskusila udariti Zogice.

6. KDAJIGRALEC DOBI TOCKO ? 13
(obkrozi 3 pravilne odgovore)

A. ce njegov nasprotnik ne uspe izvesti pravilnega servisa ali ¢e njegov nasprotnik ne uspe izvesti
pravilnega odbojnega udarca,

B. ce zogica, po tem ko jo je udaril njegov nasprotnik, precka njegovo koncno linijo, ne da bi se dotaknila
njegove igralne povrsine,

C. e njegov nasprotnik udari Zogico dvakrat zapored,

D.ée pravilno servira nasprotniku.

7. KDAJ IGRALEC ALI DVOJICA OSVOJI NIZ ? /1

A. ¢ce nasprotnik ne osvoji vsaj treh tock,

B. niz osvoji igralec oziroma dvojica, ki prva doseze 11 tock; ¢e oba igralca oziroma obe dvojici dosezeta
10 tock, osvoji niz tisti, ki od tega rezultata dalje prvi doseze prednost 2 tock,

C. e pri tretji menjavi servisa vodi za ve¢ kot 5 tock.

8. KAJ SE ZGODI, CE IMATA OBA IGRALCA
ALI OBE DVOJICI 10 TOCK ? /1

A. oba sta zmagovalca,
B. zakljucita set in igrata Se enega,
C. nadaljujeta igro dokler prvi igralec ne doseze 15 tock,

D. igra se nadaljuje v istem vrstnem redu le da vsak igralec ali dvojica servira 1
krat do razlike dveh tock.

9. KAKO SE DOLOCI PRVEGA SERVERJA ? /1

A. sodnik doloci prvega serverja,

B. prvega serverja se doloci z Zrebom ,

C. igralci se med seboj sporazumejo, kdo bo prvi serviral,
D. prvi servira vedno gostujoci igralec ali dvojica.

10. NA KOLIKO DOSEZENIH TOCK SE MENJA SERVIS? /1

na pet dobljenih tock,
na tri dobljenentocke,
na dve dobljeni tocki,
. dokler igralec ne naredi napake.
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11. PRI KOLIKO TOCKAH IGRALCI ZAMENJAJO STRANI V ZADNJEM NIZU?



A. na vsaki dve tocki,

B. ne menjata streni do konca niza,
C. ko prvi igralec oziroma dvojica doseze 5 tock.
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Poglej izseke tekem:

NT: https://www.youtube.com/watch?v=3JLjivK2fLg

BT: https://www.youtube.com/watch?v=m49CcKK9vFo

Pripravili ucitelji Sporta.

VPRASANJA ODGOVORI TOCKE
1. vprasanje
B 1
2. B 1
3. A 1
4. A 1
3
5. AD,F
3
6. A,B,C
1
7. B
1
8. D
1
9. B
1
10. C
1
11. C
15 TOCK

Samo za interno uporabo


https://www.youtube.com/watch?v=3JLjivK2fLg
https://www.youtube.com/watch?v=m49CcKK9vFo

