
PREDMET: ŠPORT ZA SPROSTITEV 

RAZRED: 9. razred 

TEDEN: 16. do 20. 3. 2020 

TEMA: BADMINTON, NAMIZNI TENIS 

 

Ponovi pravila iger:  

 

 https://www.os-skofljica.si/wp-content/uploads/2015/08/pravila_badminton_in_namizni_tenis.pdf 

 

Preveri svoje znanje: 

1. KAKO SE PRIČNE SERVIS ?             /1 

 

A.   tako, da je igralec postavljen diagonalno od nasprotnika in da ima žogico na odprti 

      dlani, 

B.   tako, da žogica prosto leži na ravni odprti dlan serverjeve proste roke, v mirujočem          stanju, za 

končno linijo serverja in nad igralno površino, 

C.   ni pomembno kje in kako igralec servira. 

 

 

2. KAKO MORA IGRALEC SERVIRATI PRI IGRI POSAMEZNIKOV ?       /1 

 

A.   tako, da igralec stoji na desni strani mize in servira na nasprotnikovo desno stran, 

B.   tako, da se žogica  najprej dotakne njegovega polja, nato pa, ko je prešla 

       iznad ali okoli mreže, polja branilca, 

C.  vedno mora servirati po diagonali 

 

  

3. KAKO MORA IGRALEC SERVIRATI PRI IGRI DVOJIC ?      /1 

 

A.   tako, da se žogica  dotakne najprej desnega pol polja serverja in nato še           desnega polja branilca, 

B.   ni pomembno kako igralec servira, le da se žogica najprej dotakne nasprotne strani mize, 

C.  vedno z leve strani mize na desno stran nasprotnikove mize. 

 

4. KAKŠEN JE PRAVILEN VRSTNI RED IGRANJA PRI IGRI DVOJIC ?       /1 

 

A.   V igrah dvojic server najprej pravilno servira, branilec pa  pravilno vrne, nato soigralec serverja 

pravilno vrne, za tem pa še soigralec branilca pravilno vrne žogico, nato pa vsi igralci v krogu z  istim 

vrstnim redom nadaljujejo s pravilnim vračanjem žogice, 

B.   server servira na nasprotnikovo stran na drugi strani pa odbije tisti igralec, ki je  bližje žogici, 

C. vrstni red igranja pri igri dvojic ni pomemben, odbije igralec, ki je bližje žogici. 
 

 

5. KDAJ SE MORA  IGRA PONAVLJATI ?                  /3 

            (obkroži 3 pravilne odgovore) 

 

A.  če je igro prekinil sodnik ali njegov pomočnik, 

B. če je igralcu žogica padla iz rok, 

C. če so gledalci na tribunah preglasni in ovirajo igro, 

D.   če se žogica ob izvajanju servisa na svoji poti preko ali okoli  mreže dotakne mrežice ali stojal,  

https://www.os-skofljica.si/wp-content/uploads/2015/08/pravila_badminton_in_namizni_tenis.pdf


E.  če igralec servira na napačno stran mize pri igri posameznikov, 

F.   če je servis izveden takrat, ko branilec ali branilska dvojica še niso bili pripravljeni pod pogojem, da 

niti branilec niti njegov  soigralec nista poskusila udariti žogice. 

 

 
6. KDAJ IGRALEC DOBI TOČKO ?                      /3 

           (obkroži 3 pravilne odgovore) 

 

A.   če njegov nasprotnik ne uspe izvesti pravilnega servisa ali  če njegov nasprotnik ne uspe izvesti 

pravilnega odbojnega  udarca, 

B.  če žogica, po tem ko jo je udaril njegov nasprotnik, prečka njegovo končno linijo, ne da bi se dotaknila 

njegove igralne površine, 

C.  če njegov nasprotnik udari žogico dvakrat zapored, 

D.če pravilno servira nasprotniku. 

 

 
7. KDAJ IGRALEC ALI DVOJICA OSVOJI NIZ ?                     /1 

 

A.  če nasprotnik ne osvoji vsaj treh točk, 

B.  niz osvoji igralec oziroma dvojica, ki prva doseže 11 točk; če  oba igralca oziroma obe dvojici dosežeta 

10 točk, osvoji niz tisti, ki od  tega rezultata dalje prvi doseže prednost 2 točk, 

C. če pri tretji menjavi servisa vodi za več kot 5 točk. 

 

 

 

8. KAJ SE ZGODI, ČE IMATA OBA IGRALCA  

ALI OBE DVOJICI 10 TOČK ?               /1 

 

A. oba sta zmagovalca, 

B. zaključita set in igrata še enega, 

C. nadaljujeta igro dokler prvi igralec ne doseže 15 točk, 

D.   igra se nadaljuje v istem vrstnem redu le da vsak igralec ali dvojica servira 1      

     krat do razlike dveh točk. 

 

 

9. KAKO SE DOLOČI PRVEGA SERVERJA ?            /1 

 

A. sodnik določi prvega serverja, 

B. prvega serverja se določi  z žrebom , 

C.  igralci se med seboj sporazumejo, kdo bo prvi serviral, 

D. prvi servira  vedno gostujoči igralec ali dvojica. 
 

 

10. NA KOLIKO DOSEŽENIH TOČK SE MENJA SERVIS?          /1 

 

A. na pet dobljenih točk, 

B. na tri dobljenentočke, 
C.  na dve dobljeni točki, 

D. dokler igralec ne naredi napake. 
 

 

11. PRI KOLIKO TOČKAH IGRALCI ZAMENJAJO STRANI V ZADNJEM NIZU?  

                      



      /1 

A. na vsaki dve točki, 

B. ne menjata streni do konca niza, 

C.  ko prvi igralec oziroma dvojica doseže 5 točk. 

 
 

 

  

 

VPRAŠANJA ODGOVORI TOČKE 

1. vprašanje 

 

 

B 

 

1 

 

2. 

 

B 

 

1 

 

3. 

 

A 

 

1 

 

4. 

 

A 

 

1 

 

5. 

 

A,D,F 

3 

 

6. 

 

A,B,C 

3 

 

7. 

 

B 

1 

 

8. 

 

D 

1 

 

9. 

 

B 

1 

 

10. 

 

C 

1 

 

11. 

 

C 

1 

        15 TOČK 

 

 

Poglej izseke tekem: 

NT: https://www.youtube.com/watch?v=3JLjivK2fLg 

BT: https://www.youtube.com/watch?v=m49CcKK9vFo 

 

 

 

Pripravili učitelji športa.  

Samo za interno uporabo 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3JLjivK2fLg
https://www.youtube.com/watch?v=m49CcKK9vFo

