OSNOVNA SOLA

RODICA

Kettejeva 13, 1230 Domzale, Slovenija

Osnovna Sola Rodica
Kettejeva 13, DomZale

Usmeritve /protokoli ravnanja v OS Rodica za izvajanje ukrepov za
preprecevanje Sirjenja okuZbe s SARS-CoV-2 v osnovni Soli

(priloga HisSnemu redu, Pravilom Solskega reda in splosnim
protokolom ¢i$éenja in vzdrzevanja higiene v OS Rodica)

Domzale, 31. 8. 2021
- Dopolnitve, 15.11. 2021
(nova dolocila, Odlok UL RS 174/2021)



1. UVOD

Usmeritve in protokoli ravnanja so sprejeti z namenom, da se opredelijo ravnanja, dejanja,
ukrepi in njihovo izvajanje v ¢asu, ko v osnovni Soli poteka pouk in so potrebni dodatni,
posebni ukrepi za preprecevanje Sirjenja okuzbe s SARS-CoV-2.

Predstavljajo dinamicen, morebitnim spremembam fleksibilen dokument. Spreminja se
po potrebi glede na dejansko situacijo, glede na nacionalne ukrepe, pravne akte, smernice,
navodila, usmeritve pristojnih institucij in v odvisnosti od epidemioloske situacije v RS.

Podlaga za pripravo protokola so:

- Priporocila NIJZ (posamicni primeri okuzbe),

- Priro¢nik Vzgoja in izobraZevanje v RS v razmerah, povezanih s Covid-19 (Solsko
leto 2021/2022),

- druga aktualna gradiva NIJZ, napotki in usmeritve v okroznicah MIZS.

2. DELEZNIKI VIZ

Organizacija dela z izvajanjem dodatnih ukrepov zajema vse deleZnike VIZ procesa:
ucence, ucitelje, druge strokovne delavce, druge zaposlene v Soli, starSe, tretje osebe, ki so
v stiku s Solo (razli¢ni obiskovalci).

Prvi pogoj za zagotavljanje optimalne varnosti je, da v Solo prihajajo samo zdravi
otroci, zaposleni ter drugi delezniki.

Vse starsSe pred zacetkom Solskega leta seznanimo z okoliS¢inami preventivnega ravnanja
v povezavi s preprecevanjem Sirjenja virusa SARS-CoV-2 (obvestilo na spletni strani). O
ukrepih, ki jih je Sola dolZzna spoStovati, starSe seznanijo tudi razredniki na uvodnih
roditeljskih sestankih, sploSen zapis je vsebina Solske publikacije na zadnji strani.

V smislu aktualnega vzgojnega (in izobraZevalnega) delovanja ucitelji ucence seznanjajo
z aktualnimi preventivni ukrepi (noSenje mask, redno umivanje rok, higiena kaslja...) na
urah oddel¢ne skupnosti, u¢encem po potrebi veckrat pojasnjujejo pomen upoStevanja
ukrepov (v primeru neupostevanja ukrepov ucitelj seznani razrednika oz. vodstvo Sole, ki
z dodatnimi razgovori spodbudijo preventivno vedenje ucencev).

Sola vhodna/vstopna mesta opremi z ikonografijo (raba mask) in navodili o izpolnjevanju
PCT pogoja ob vstopanju v Soli.

Otroci se lahko okuZijo z virusom SARS-CoV-2, dosedanje raziskave in izkuSnje pa kaZejo,
da bolezen po navadi poteka v blagi obliki. Redko je potrebna hospitalizacija. Nekatere
Studije tudi kaZejo, da otroci igrajo manjSo vlogo pri prenosu bolezni (pogostejsi je prenos
med odraslimi in z odraslih na otroke). Dejstvo pa je tudi, da imajo otroci veliko Stevilo
socialnih stikov (so nujni del socialnega razvoja in socializacije v skupnosti), kar omogoca
Sirjenje virusa, Ce je le-ta v skupini prisoten. Nekatere tuje Studije tudi kaZejo, da ob
odpiranju Sol po epidemiji ni priSlo do velikega Sirjenja bolezni (tudi pri nas ne) - to
okoliScino je realno pripisati izvajanju ustreznih higienskih ukrepov.



Ker virus SARS-COV-2 Se vedno predstavlja tveganje, je potrebna posebna pozornost pri
obnaSanju ter prilagoditvah dela v ustanovah kot je Sola. Kljub izvajanju ukrepov je Se
vedno mogoC pojav posameznih okuzb. Z odstopanjem od ukrepov pa se tveganje za
okuzbe povecuje.

0d 17.11.2021 se v Solah uvaja obvezno samotestiranje u¢encev v Soli (ponedeljek, sreda
in petek).

2.1. SPLOSNI PREVENTIVNI UKREPI

Ukrepi proti Sirjenju okuZbe so prednostno usmerjeni v:

- vzdrZevanje zadostne medosebne/fizitne razdalje in s tem v preprecevanje
kapljicnega prenosa,

- redno umivanje rok in ¢iSCenje oz. razkuZevanje povrsin in predmetov in s tem v
preprecevanje kontaktnega prenosa,

- skladno s priporocili NIJZ in vladnimi odloki v $oli uporabljamo zasc¢itne maske (z
Odlokom UL RS 174/2021 ves Cas bivanja v Soli od 6. leta starosti oz. z izjemami,
ki so navedene v predpisu, zaposleni masko uporabljajo ves ¢as),

- v Solskih prostorih so namesSceni piktogrami, ki opozarjajo na:
pravilno umivanje rok
(https://www.nijz.si/sites /www.nijz.si/files /uploaded /navodila higiena-
rok zdravstveni-delavci.pdf),
higieno kaslja/kihanja
(https://www.nijz.si/sites /www.nijz.si/files /uploaded /navodila higiena-
kaslja 0.pdf),
pravilno uporab razkuzil
(https://www.nijz.si/sites /www.nijz.si/files /uploaded/strip uporaba-
razkuzila plakat-a3.pdf)in
pravilno namescanje ter odstranjevanje obrazne maske
(https://www.nijz.si/sites /www.nijz.si/files /uploaded /maske2 lektorirano.pdf

).

Na osnovi okroZnice MIZS, dne, 24. 8. 2021 v $oli vzpostavimo nujne ukrepe in
ustrezno vzgojno postopamo v primerih, ko bi u¢enci odklanjali spostovanje
ukrepov.

Za pravilno izvajanje samozascitnih ukrepov mora odgovornost prevzeti vsak
posameznik, uence o pomenu izvajanja zascitnih ukrepov konstantno
poucujemo in vzgajamo. Posebej opozarjamo, na ekoloski vidik zasc¢itne opreme
(predvsem mask) - uporabljene maske je potrebno odlagati v vrecCo za smeti;
smeti se veckrat dnevno praznijo, prav tako pa se na poseben nacin ravna z
odpadki, ki nastanejo po izvajanju samotestiranja zaposlenih in ucencev (vec o
tem v navodilih ¢istilkam).
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3. IZVAJANJE VI DELA

3.1. Organizacija VI dela v prostorih OS Rodica

Solsko leto 2021/2022 pri¢enjamo po t.i. B-modelu. Ob aktiviranju posameznega modela
(A, B, C, D, BC1, BC2) se higienska in sploSna priporocila ustrezno prilagodijo, s tem pa se
dopolnijo usmeritve in protokol za izvajanje VI procesa.

Izhodisca za organizacijo pouka:

- Pouk praviloma poteka v mati¢nih ucilnicah posameznega oddelka.

- Pouk v manjsih uc¢nih skupinah od 5. do 9. razreda pri slovenscini, matematiki in
anglescini izvajamo na prilagojen nacin in tam, kjer je mogoca izvedba brez
mesSanja uCencev razli¢nih oddelkov.

- Ucenci so v skupine izjemoma, v skladu z normativi, razdeljeni tudi pri izvedbi
pouka Sporta od 6. razreda dalje, pri tehniki in tehnologiji v 6., 7. in 8. razredu ter
gospodinjstvu v 6. razredu.

- Zaradi narave predmeta del pouka poteka v specialnih ucilnicah (likovna
umetnost, tehnika in tehnologija, kemija, biologija, raCunalnica, Sport).

- Izvajamo program obveznih in neobveznih izbirnih predmetov, kjer se otroci
razlicnih oddelkov meSajo - ucenci pri pouku uporabljajo maske, vzdrZujejo
medsebojno razdaljo.

- Dejavnosti razSirjenega programa: organiziramo program interesnih dejavnosti,
jutranjega varstva in podaljSanega bivanja po prijavah in tako, da sledimo oddel¢ni
izvedbi - kjer to ni mogoce, velja spoStovanje preventivnih ukrepov, preverjanje
PCT pogoja tudi pri zunanjih izvajalcih interesnih programov ter obiskovalcih Sole.

- Poteka VI proces v sklopu dopolnilnega in dodatnega pouka, individualne in
skupinske pomoc¢i in dodatne strokovne pomoci (upostevanje preventivnih
ukrepov).

Pouk in druge oblike obveznega in razsirjenega programa osnovne Sole potekajo na dveh
lokacijah:

- Kettejeva 13 (Rodica) in

- Solska ul 1. (Jarse).

Ucitelji vodijo natancno dnevno in urno evidenco/prisotnost ucencev tako v
oddelkih kot v posebej organiziranih skupinah.

Skladno z moZnostmi se pri izvajanju programa zagotavlja priporocljiva
medsebojna razdalja med ucenci - 1,5 m (ucitelji opozarjajo ucence, pojasnjujejo
razloge).

Del osnovnoSolskega programa predstavljajo Se:
- ekskurzije,
- dnevi dejavnosti,
- Sole v naravi,
- plavalni tecaj.

Te dejavnosti organiziramo, ko to omogocajo okolis¢ine (epidemioloSke razmere) in na
podlagi preverjanja razmer na destinaciji.



Izvajanje obveznih ekskurzij in $ol v naravi (v CSOD, na drugih lokacijah) je prav tako
pogojeno s situacijo na konkretni destinaciji. Ce pri¢akovanih varnostnih pogojev ni
mogoce zagotoviti (prevoz, higienski standardi na lokaciji/lokacijah, kontakti z drugimi
Solami ali lokalnim prebivalstvom...), potem se program ne izvede oz. se izvedejo
nadomestne dejavnosti v Soli v obliki pouka ali dni dejavnosti.

Nekateri dnevi dejavnosti so na¢rtovani v sklopu programa CSOD, druge organiziramo
sami. Pri izvedbi velja upoStevati enake zahteve kot pri izvedbi ekskurzij in Sol v naravi.
Priporocena je izvedba dni dejavnosti v Soli.

Plavalni tecaj je specifi¢cna izvedba vsebine s podrocja Sporta. Moznosti varne izvedbe
dolocajo usmeritve NIJZ (Sola pogoje preveri pri upravljalcu kopaliS¢a za izvedbo
plavalnega tecaja):

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/sport_bazeni.pdf

Dnevni prevozi v Solo in nazaj (ter smiselno tudi vsi drugi organizirani prevozi
ucencev) potekajo po dogovorjenem voznem redu za ucence s Kolicevega. Ob izvajanju
modela B je potrebno upostevati pravila pri izvajanju prevozov (ucenci nosijo zascitne
maske, sedijo skupaj, voznik uporablja zasc¢itno masko, prevoznik poskrbi, da je ob vstopu
na avtobus namesceno razkuzilo, avtobus pa mora biti pred menjavo skupine prezracen
(naravno prezracevanje), voznik mora izpolnjevati PCT pogoj; o tem prevoznik Soli poda
izjavo.

Vec informacij 0 izvajanju prevozov na
https://www.nijz.si/sites /www.nijz.si/files /uploaded /os organizirani prevozi.pdf

3.2. Preglednica ukrepov za preprecevanje Sirjenja okuzbe s SARS-CoV-2 (model
B) - povzeto po gradivu Modeli in priporocila za Solsko leto 2021/2022
(https://www.zrss.si/digitalnaknjiznica/Covid 19/ )

Seznanitev z ukrepi (infografike v u¢ilnicah in drugih prostorih, Starsi, zaposleni, u€enci
pisna in spletna obvestila, predavanja itd.)
V Solo vstopajo samo zdrave osebe Ucenci, ucitelji,
obiskovalci
Samotestiranje Vsi ucenci obvezno v Soli
(od 17.11.2021)
Upostevanje zdravstvenih omejitev pri zaposlenih in uc¢encih Ucenci, zaposleni
(priporocila RSK za pediatrijo in RSK za medicino dela)
Redno, veckratno umivanje/razkuzevanje rok Ucenci, zaposleni,
obiskovalci
Higiena kihanja in kaslja Ucenci, zaposleni,
obiskovalci
Ne dotikajmo se obraza (oc¢i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi Ucenci, zaposleni,
rokami obiskovalci
Zadostna medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra v mirovanju, pri | UCenci, zaposleni,
gibanju vedja (tezko izvedljivo, omogocati v okviru moznosti) obiskovalci
Uporaba mask v skladu s priporocili in odloki ter Solsko Ucenci, zaposleni,
zakonodajo za zagotavljanje varnega u¢nega okolja obiskovalci
Cis¢enje in razkuZevanje povrsin Zaposleni
Zracenje prostorov, navodila in smernice za protokole Zaposleni
prezracevanja



https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/sport_bazeni.pdf
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/os_organizirani_prevozi.pdf
https://www.zrss.si/digitalnaknjiznica/Covid_19/

Odsvetovano zbiranje v skupinah znaj mati¢ne skupine/oddelka

Ucenci, zaposleni -
organizacija VI procesa

Oblikovanje manjSih u¢nih skupin samo pod pogoji, ki zagotavljajo
Se varno izvajanje procesa (maske, razdalja, zracenje; delitve
znotraj istega oddelka)

Vodstvo, organizacija
dela

Mesanje skupin (Sport, NIP, OIP, izjemoma uc¢ne skupine,
dopolnilni in dodatni pouk...)

Ucitelj ali drugi
zaposleni poskrbi za
razkuZevanje,
medsebojno razdaljo

Urnik uporabe skupnih prostorov (vstopanje v Solo, ucilnice,
uporaba jedilnica)

Casovni razporedi,
razkuZevanje

Dolocene poti gibanja (koridorji - smeri hoje po hodnikih,
stopni$c¢ih)

Obstojece oznacbe

Sestanki s starsi na daljavo (roditeljski sestanki, govorilne ure),
lahko tudi v Zivo ob upostevanju razdalje, noSenja mask in
izpolnjevanja PCT pogoja, razkuZevanje; dogovor o nac¢inu
komuniciranja s starSi

Strokovni delavci

Odsvetovanje skupnih Solskih prireditev (e-prireditve, oddel¢ne
prireditve)

Vodje prireditev,
strokovni delavci

Ekskurzije in Sole v naravi (preverjanje destinacije)

Vodja programa

Poseben rezim pri predmetu Sport (uporaba garderob, rekvizitov,
razkuZevanje)

Strokovni delavci

Poseben rezim pri igrah na zunanjem igri§¢u (omejevati meSanje
otrok iste skupine, uporaba Sportnih rekvizitov in igral)

Ucitelji nacrtujejo
Casovne razporeditve,
nadzirajo, opozarjajo na
distanco, razkuzevanje

Spodbujanje pouka na prostem

Ucitelji v skladu z
moznostmi

Poseben reZim v jedilnici (urniki, razporedi, deZurstva,
razkuZevanje), vzporeden higienskih protokol vezan na prehrano

Organizator Solske
prehrane, kuhinjsko
osebje, ucitelji

Vodenje evidence prisotnosti, tudi za zunanje obiskovalce s
preverjanjem PCT pogoja

Ucitelji v skupinah,
informatorka/dezurni
ucitelji

Dolocen prostor, kamor se lahko umakne obolelega ali u¢enca s
pozitivnim hitrim testom pri samotestiranju; strokovni delavec
poklicCe starsSe

Kabinet pri Solski
knjiznici/ali hodnik -
Rodica,

Hodnik pri ucilnicah v
nadstropju ali vetrolov -
Jarse.

3.3. Izvajanje VI dela za ucence z zdravstvenimi omejitvami in ucenci, katerih

starsi ne soglasajo z izvajanem samotestiranja v Soli

VI delo za ucence z zdravstvenimi omejitvami se prilagodi skladno s priporocili RSK za
pediatrijo ter mnenjem otrokovega osebnega zdravnika oz. specialista (povezava s starsi).
Solanje tak$nih otrok lahko zaradi rizi¢nih zdravstvenih okoli$¢in poteka na daljavo. Pouk
na daljavo se izvaja na daljavo tudi za ucence, katerih star$Si ne soglasajo s

samotestiranjem v Soli.




3.4. 1zvajanje VI dela za zaposlene z zdravstvenimi omejitvami

VI delo za zaposlene, ki podajo izjavo, da so v rizi¢ni skupini (skladno s priporocili RSK za
medicino dela), se organizira skladno s potrebami delovnega procesa in skladno z
veljavno zakonodajo s podrocja delovnih razmerij. Posebna dolocila veljajo za zaposlene,
ki se okuZijo ali so bili v stiku z okuZenim, so v karanteni z odlo¢bo pristojnih sluzb.

4. POSEBNA NAVODILA

41. Prvi Solski dan

Za vse ucence je prvi Solski dan izjemno pomemben. Zaradi preprecevanja
zdruZevanja vecjega Stevila otrok (in odraslih) pred Solo, pri vstopanju v Solo in v Soli
je prihod v Solo poteka v ¢asovnih intervalih. U¢ence na vhodni plosc¢adi Sole na
Rodici 0z. na igri$¢u Sole v JarSah pricakajo razredniki in sorazredniki oddelkov in jih
pospremijo v ucilnice. Garderobne omarice v Kleti Sole uporabljajo samo ucenci 6.
razreda, ki imajo mati¢ne ucilnice v kletnih prostorih. Ostali u€enci se v copate
preobujejo pred mati¢nimi ucilnicami v nadstropju Sole (zanje so pripravljene klopi
na hodniku, pod katere zloZijo obutev - pri nekaterih ucilnicah temu sluzijo se
dodatni regali). Gornja oblacila imajo ucenci v svoji ucilnici.

Casovni razpored prihoda v $olo na prvi $olski dan:
- med 8.00 in 8.15 (ucenci 2. in 3. razreda),
- med 8.15in 8.30 (ucenci 4. in 5. razreda),
- med 8.30 in 8.45 (ucenci 6. in 7. razreda),
- med 8.45in 9.00 (ucenci 8. in 9. razreda).

PrvosSolci v spremstvu starSev v Solo pridejo ob 10.15 - pred Solskim vhodom jih
pocakajo uciteljica/razrednic¢arka in vzgojiteljica/sorazrednicarka, kjer je organiziran
svecan sprejem.

Casovni razpored prihoda v $olo na prvi $olski dan $ola objavi na $olski spletni strani,
razredniki pa v motivacijskem pozdravnem sporocilu v tednu pred zacetkom pouka.

Razredniki prvi Solski dan u€ence seznanijo z navodili o odgovornem in varnem vedenju
za omejevanje moznosti za okuzbo s SARS-CoV-2 (prihodi v $olo, varnostna razdalja,
uporaba obraznih mask, higiena rok, kaslja...), opozorijo na pomen umivanja rok, higiene
kaslja in kihanja, opozorijo na simptome bolezni in takojSnjo potrebo po izolaciji, u¢ence
seznanijo s principi dela na daljavo, Ce ga bo potrebno izvajati, gibanju na hodniku,
garderobah, obiskovanju sanitarij, ravnanju pri prehrani (ucilnica, jedilnica). Ucence je
potrebno nagovarjati z optimizmom, zagotavljati obCutek varnosti, spodbujati, da
predpisane ukrepe spostujejo.



4.2. Prihodi in odhodi, vstopanje v Solo

Ucenci v Solo vstopajo na Solskih vhodih in sicer:
- na glavnem Solskem vhodu na lokaciji Rodica (ucenci od 3. do 9. razreda),
- navhodu v Solski prizidek na lokaciji Rodica (ucenci od 1. do 2. razreda),
- navhodu z notranje strani Solskega igriSc¢a (uc¢enci »b« oddelkov od 1. do 5.
razreda na lokaciji Jarse.

V Solo praviloma vstopajo samo ucenci, na vhodu si razkuzijo roke. Ostali
obiskovalci v Solo vstopajo na osnovi preverjenega izpolnjevanja PCT pogoja,
obisk v $oli evidentira informatorka oz. deZurni ucitelj. Starsi ucence 1. triletja
otroke lahko pospremijo v Solo in iz nje brez PCT pogoja, uporabljajo masko za
obraz in se v Soli ne zadrZujejo.

Z uvedbo samotestiranja starsi otrok v 1. triletju z otrokom lahko opravijo
samotestiranje na posebej dolo¢enem mestu v Solski avli oz. v vetrolovu Sole v
Jarsah in o tem seznanijo ucitelja (predaja testne ploscice).

Vstop v Solo je mogoc:
- 0d 6.10 za ucence, ki obiskujejo jutranje varstvo na Rodici (juzni vhod prizidek),
- 0d 6.10 za ucence, ki obiskujejo jutranje varstvo v Jarsah,
- od 7.20 ucenci, ki prihajajo k pouku ali dejavnostim v ¢asu predure,
- 0d 8.05 ucenci, ki prihajajo k pouku 1. Solsko uro.

V Solo naj vstopajo posamicno.
Sola je v Casu pouka zaklenjena.

Po konc¢anem pouku ali drugih dejavnostih se ucenci ne zadrzujejo v Soli in odidejo
domov. Starsi jih praviloma pocakajo pred Solo (mlajsi ucenci) oz. jih v Soli prevzamejo
na dogovorjen nacin.

Starsi ucencev, ki so v podaljSanem bivanju, svoje otroke ob poprej individualno
dogovorjeni uri med starSem in uciteljem v podaljSanem bivanju pocakajo pred Solo, na
za to doloCenih tockah in v varni medosebni razdalji, to je 1,5 - 2,0 m do druge osebe.
Dodatna navodila za prevzem otrok pripravi SSA za OPB.

Vstop v Solo je praviloma dovoljen u¢encem in zaposlenim.

Druge osebe v Solo lahko vstopajo izklju¢no po predhodni najavi, preverjenim
izpolnjevanjem PCT pogoja in ob uporabi zasScitne maske, ki so si jo dolZzne priskrbeti
same.

Ob vstopu v Solo si vstopajoci odrasli razkuzijo roke.

Zaposleni naj vstopajo v mati¢no Solo in iz nje izstopajo praviloma skozi zadnji - sluzbeni
vhod. Ob vstopu si razkuZijo roke z razkuZilom, ki je tam na voljo. Ob vstopu v Solske
skupne prostore morajo vsi zaposleni nositi ustrezne zascitne maske.

Na dislocirani enoti v JarSah vstopajo zaposleni skozi glavni vhod z dvoris¢ne strani v Solo.
Ob vstopu si razkuZijo roke z razkuZilom, ki je tam na voljo. Ob vstopu v Solske prostore
morajo vsi zaposleni nositi zas¢itne maske.



4.3. Gibanje po Soli

Ucenci se po Soli gibajo v oznacenih smereh in skladno s talnimi, stenskimi in drugimi
oznacbami, ki predpisujejo smer gibanja in medosebno razdaljo. Ta dolocba velja
smiselno za razrede, hodnike, garderobe, knjiZnico in druge prostore Sole.

Ucenci v ¢asu pouka praviloma ne prehajajo iz ene v drugo ucilnico, razen v ¢asu izvajanja
pouka v manjsih u¢nih skupinah ter v ¢asu, ko potek zaradi narave pedagoSkega procesa
poteka v specializiranih ucilnicah ali telovadnici. Pri menjavi prostorov, na hodnikih,
upostevajo pravilo medsebojne razdalje, na hodnikih se ne zadrzZujejo in druzijo. Ob
menjavi ucilnice (specializirana ucilnica) u¢ence spremlja ucitelj predmeta.

Ucenci uporabljajo toaletne prostore najbliZje svoji maticni ucilnici.

4.4, Evidenca obiskovalcev

Obiskovalci v Solo vstopajo izjemoma, praviloma po vnaprejsSnjem dogovoru. Na
glavnem Solskem vhodu jih sprejme informatorka (ali deZurni ucitelj) in jih vpiSe v
evidenco obiskovalcev (ime in priimek, namen prihoda, izpolnjevanje PCT pogoja
preveri z vpogledom v dokumente).

Obiskovalci v Solo vstopajo z obrazno masko in si na vhodu razkuzijo roke.

Na Solskih vhodih so names$¢ena navodila za obiskovalce.

4.5. RazkuZevanje (razkuZilna mesta) in c¢iSc¢enje

V Soli so razporejeni senzorski razprsilnik z razkuzilom (Solski vhodi, vhodi v
telovadnico, knjiZnico, ucilnico likovne umetnosti oz. v osrednjem delu zgornjega
nadstropja).

Ucitelji razpolagajo z razkuZili v svoji ucilnici ali kabinetu. Umivanje rok ima prednost
pred stalno uporabo razkuzil.

(@l

iSCenje in dodatno razkuZevanje poteka po navodilih, ki jih ima osebje, zadolZeno za
iSCenje. Povzetek:

<

- organizirano je dopoldansko delo dveh ¢istilk na lokaciji Rodica in dodatne
¢istilke od 11.00 ure na lokaciji Jar$e. Cistilke v dopoldanskem ¢asu in vse do
konca pouka c¢istijo in razkuzujejo ucilnice, garderobe za Sport, mize, stikala,
kljuke, pipe, umivalnike, sanitarije in druge povrsine,

- kadar se pouk izvaja v specialnih ucilnicah, se le te pred prihodom nove skupine
ucencev oCisti in razkuZi (mize, pripomocke po potrebi),

- zarazkuZevanje in CiS¢enje se uporabljajo profesionalna (istila, ki so Ze v uporabi,
za razkuZevanje miz ali pripomockov pa posebna razkuzila v prsilkah.

- posebna pozornost se nameni celovitemu CiS€enju toaletnih prostorov, razredov,
jedilnice in vseh garderob.



- klopi in mize v ucilnici na prostem vsako jutro razkuzi hisnik, prav tako razkuzi
oprijemalna mesta na igralih (igriS¢e Rodica), v JarSah jih razkuZi Cistilka. Redno
se vzdrzuje higiena zunanjih povrSin (pometanje Solskih vhodov).

- Ce ni nujno potrebno, se tla vdopoldanskem casu ne Cistijo z mokro krpo
(predolg Cas suSenja in nevarnost zdrsov). Mokre povrsSine je potrebno oznaciti z
opozorilno tablo.

- vdopoldanskem ¢asu naj bodo okna sanitarij odprta - razen v kurilni sezoni se
odpirajo obcasno,

- (istilka skrbi za redno in pravilno zracenje prostorov. Po koncu dela poskrbi, da
so okna zaprta.

- razporejanje osebja v CiSCenju se prilagaja potrebam.

- Sola zagotavlja, da so Solski prostori temeljito oc¢iS¢eni z obicajnimi sredstvi, ki jih
sicer uporablja za ¢iSCenje, dan pred ponovnim pri¢etkom pouka.

- povrsSine, ki se jih dotikamo pogosteje, kot npr. kljuk, ograj, drzal, stikal, gumbov
za splakovanje stranisca v toaletnih prostorih ipd, Cistilke razkuzujejo najmanj 5x
dnevno. V prostorih, ki niso v stalni uporabi, se razkuZevanje tovrstnih povrsin
opravi enkrat dnevno, ob koncu pouka.

- (istilke praznijo koSe za smeti 2x dnevno.

- (istilke skrbijo, da sta v podajalnikih v ucilnicah in toaletnih prostorih vedno na
razpolago papir in milo.

- (Cistilke imajo zagotovljeno zadostno koli¢ino ustreznih razkuZil in osebne
varovalne opreme.

Pri individualni uporabi kabineta (pouk DSP, svetovalno delo z u¢enci) naj ucitelj
delovno povrsino, Kjer je u¢enec delal, obriSe z razkuzilom (miza, stol).

4.6. Zracenje ucilnic

Prostori se veckrat dnevno prezracijo, vedno pred in po malici ter po izvedbi
samotestiranja. V prostorih, kjer se nahajajo ucenci, so okna lahko na steZaj odprta samo
ob prisotnosti odrasle osebe. Zracenje prostorov poteka tudi ob rednem ¢iS¢enju
prostorov. Zasledujemo priporocila za prezracevanje Solskih prostorov (sistem
naravnega prezracevanja).

4.7. Odmori in Solska prehrana, razpored kosil

Solski odmori potekajo po obi¢ajnem razporedu. Namenjeni so premoru in pripravi na
naslednjo Solsko uro. V ¢asu odmorov se ucenci ne zadrZujejo na hodnikih, dovoljeni so
izhodi v toaletne prostore (posamicno).

Projekti tim zdrave Sole pripravi enostavne gibalne vaje za sprostitev v prostoru/ucilnici
- vaje posreduje vsem uciteljem v uporabo.

Za podrocje prehrane je od januarja 2021 z dopolnitvami v septembru 2021 v veljavi
protokol izvajanja Solske prehrane (priloga).

Za kuhinjsko osebje velja in uporabnike jedilnice velja:
- Ravnanje z Zivili mora potekati skladno z sistemom HACCP.



- Med pripravo hrane in deljenjem obrokov je obvezno noSenje zascitnih mask,
rokavic, dnevno cistih oblacil in redno umivanje rok.

- Kuhinjsko osebje redno skrbi za ¢iSCenje in razkuZevanje kuhinjskih prostorov,
jedilnih povrsin in spremljevalnih prostorov kuhinje.

- Kuhinjsko osebje se razporedi glede na potrebe in se lahko spreminja.

- Jedi/Zivila naj bodo pred morebitno kontaminacijo zaScitena s folijo.

- Zajtrk in kosilo se za ucence pripravita v jedilnici, malica in popoldanska malica
pa se pripravi za prevzem v jedilnici (razen za izjeme, dolocene s prehranskim
nacrtom).

- Kosilo se praviloma omogoci za vse odjemalce, pri cemer bo potrebno uposStevati
urnik razdelitve za skupine in posameznike.

- Kuhinjsko osebje malico pred ucilnico prinese za ucence 1. do 5. razreda
(smiselno v Jar$ah) ter za ostale malico razdeljuje deZurnim uc¢encem v jedilnici.
Popoldanska malico se pripravi in razdeli v skupine OPB (malico prevzamejo
ucitelji oddelka OPB).

- Vjedilnici se upoStevajo talne oznacbe z varnostno razdaljo in razpored skupin v
jedilnici po prehranskem nacrtu (skupine se ne mesajo). Mize se pred naslednjo
skupino obriSejo z razkuZilom. UpoStevamo sedeZno razporeditev v jedilnici -
oddelki/skupine se ne mesajo. Za eno mizo sedijo ucenci istega oddelka/skupine,
sicer je vmes razmak (1,5 m - 2 m).

- Uporabniki jedilnice se drZijo vseh higienskih ukrepov.

- Zanadzor reda v jedilnici skrbijo deZzurne odrasle osebe.

4.8. Postopek za umik bolnega ucenca ali u¢enca, katerega hitri test
pokaZe pozitiven rezultat (smiselno zaposlenega) in protokol v primeru
suma na okuzbo oz. z znaki Covid - 19.

Ce ucenec v 3oli zboli ali se slabo pocuti oz. je njegov hitri test pokazal pozitiven rezultat,
ga ucitelj umakne od skupine in poklice starse, da ga pridejo iskat. Na lokaciji Rodica
ucenec pocaka v kabinetu pri Solski knjiZnici oz. po dogovoru pri informatorki na
deZurnem mestu, na lokaciji JarSe pa na hodniku pri sanitarijah ali v vetrolovu.

Starsi otroka ¢imprej prevzamejo in se posvetujejo z otrokovim zdravnikom. V primeru
potrjene okuZzbe obvestijo Solo oz. to opravi epidemioloska sluzba.

Ravnateljica Sole o potrjenem primeru Covid-19 ali v primeru visoko-rizicnega kontakta
z okuzeno osebo postopa skladno z Navodili NIJZ za vzgojno-izobraZevalne zavode.
Stanje okuzb ali reorganizacijo VI dela sproti belezi v aplikaciji Covid-19.

V primeru suma na okuZzbo pri zaposlenemu, je delavca potrebno takoj napoti domov.
Prostori, kjer se je gibal u¢enec/zaposleni s sumom na covid-19, se ocistijo, razkuZijo in
prezracijo.

4.09. Testiranje in samotestiranje

Zaposleni se udelezZujejo testiranja v primeru, da je od prebolelosti minilo vec kot
6 mesecev ali niso cepljeni. Za organizacijo testiranja ravnateljica pooblasti
pomo¢nico ravnateljice (Anico Crne Ivkovi¢), ki posreduje napotke, organizira
testiranje in vodi evidenco testiranih oseb.



Z dopolnitvijo pravil PCT v UL RS 147/2021 je v Soli organizirano samotestiranje
zaposlenih. Pomoc¢nica ravnateljice vodi evidenco izjav zaposlenih, izdaja
evidencne liste in sete za samotestiranje (1x mesecno). Zaposleni tedensko
izpolnjuje svoj evidencni list in ga ima na vpogled na delovnem mestu.

V primeru udeleZbe na zunanjih dogodkih, na katere zaposlenega usmeri
delodajalec, se delavcu prizna stroSek testiranja s HAG testom (racun). Z
Odlokom §t. 174/2021in 177/2021 je testiranje s HAG testi brezplac¢no.

0d 17.11. 2021 obvezno 3x tedensko samotestiranje v Soli opravljajo tudi ucenci
od 1. do 9. razreda (presejalni program po protokolu Ministrstva za zdravje in
internimi navodili).

5. OSEBNA VAROVALNA OPREMA IN DRUGA PRIPOROCILA

Uciteljem in drugim zaposlenim Sola zagotovi varovalno opremo: zascitne maske IIR,
rokavice po potrebi in razkuzila. Za razdelitev skrbi pomocnica ravnateljice oz. Cistilke po
navodilu.

V Soli zaposleni in ucenci ter obiskovalci uporabljajo zas¢itne maske.

Vsi zaposleni poznajo ikonografiko, ki je namesc¢ena v ucilnicah in skupnih prostorih ter
skrbijo, da je vedno dostopna. O pomenu simbolov seznanjajo ucence.

Za zaposlene velja smiselno enako pravilo - upostevanje medsebojne razdalje 1,5m oz.
nosenje zasc¢itnih mask (kirurskih mask ali FFP2).

Avtomat za napitke v zbornici se uporablja, pri ¢emer naj si uporabnik pred uporabo
umije ali razkuzi roke.

6. POSEBNE NALOGE HISNIKA

Sola zagotavlja, da so $olski prostori temeljito vzdrZevani in varni. Hi$nik skrbi za
pregledovanje notranjosti obeh Solskih poslopij (instalacije, zagotavljanje preto¢nosti v
vodovodnem omreZju, odprava poskodb, popravila in drugo), za urejanje Solske okolice
(koSnja, obrezovanje grmicevja ali spodnjega dela dreves, pobiranje smeti in drugo).
VzdrZevalna dela naj se opravljajo takrat, ko v prostoru ni vec¢jega Stevila oseb.

Veckrat tedensko je potrebno preveriti stanje na obeh Solskih igriS¢ih - stanje igral,
morebitni nevarni odpadki, CiSCenje plosSc¢adi in prostora pod nadstresnico. V Casu
morebitnih izrednih razmer po predhodnem navodilu vodstva hiSnik igrala zas¢iti s
posebnim oznacevalnim trakom do preklica. Vsako dopoldne z razprSilom razkuzi igrala
ter mize in klopi v ucilnic na prostem.

IgriSce na Rodici v ¢asu pouka hiSnik dopoldne odpre na severni strani (oba prehoda),
kljuko na vratih igriS¢a zjutraj obriSe z razkuZilom, vrata pusti odprta do zakljucka



delovnika. Igrisce ob 17.00 zaklene Cistilka, V JarSah za odpiranje in zapiranje igriS¢ne
ograje poskrbita ¢istilki, vklju¢no z razkuZevanjem.

Prevoz poste in prehranskih obrokov v Jarse poteka 2x dnevno (malica, kosilo).

HiSnik skrbi, da pri prevozu uporablja zaScitno opremo ter skrbi za cCistoCo in
razkuZevanje avtomobila (pred in po prevozu posodja). Pri prevozu uporablja zascitne
rokavice in za$c¢itno masko.

Preverja oskrbo z razkuzili in drugim materialom (sodelovanje s pomoc¢nico ravnateljice),
skrbi za distribucijo materiala v Jarse.

Dnevno odpira glavni Solski vhod ob 6.10 (zunanja in notranja vhodna vrata pusti odprta).
0d 6.10 do 7.00 pri glavnem vhodu nadzira vstopanje v stavbo in u¢ence usmerja v ucilnic
jutranjega varstva (1. a, ¢ - prizidek).

DODATNA PRIPOROCILA:

Na delovnem mestu uporablja osebno varovalno opremo (OVO): masko, rokavice,
haljo. Priporoceno je veckratno temeljito umivanje rok.

Masko in rokavice po potrebi oz. priblizno na 2 do 3 ure zamenja. Pred uporabo in po
odstranitvi rokavic in maske si je treba temeljito umiti ali razkuZiti roke.

Delovni prostor (delavnico, garazo) je prav tako potrebno prezracevati. To je prostor,
kjer naj se ne zadrzuje vec ljudi.

Upostevati je potrebno higieno kaslja in kihanja (v rokav).

Odsvetovano je zadrZevanje v vecjih skupinah v ali zunaj Sole. SpoStovati je potrebno
priporoceno razdaljo 1,5 m od druge osebe.

Osebno varovalno opremo (OVO - maske in rokavice) je potrebno pravilno snemati
(Ce se oprema ne zavrZe, je priporocljivo razkuZevanje oz. prekuhavanje). OVO je treba
odloziti v plasti¢no vreco za odpadke, ki se odlagajo v kontejner. Pri rokovanju s
kontejnerjem in odlaganju smeti iz stavbe ali okolice se prav tako uporablja zaS¢itna
oprema, po koncanem delu je obvezno umivanje rok z milom.

7. SPREJEM, UPORABA, VELJAVNOST

Ta pravila je sprejela ravnateljica OS Rodica. Pravila pri¢nejo veljati 1. septembra 2021.
Veljajo in uporabljajo se do preklica ter se smiselno dopolnjujejo.

S pravili in usmeritvami za spoStovanje higiensko-varnostnih ukrepov za preprecevanje
Sirjenja virusa SARS-CoV-2 je seznanjeno Solsko osebje (uvodna konferenca, sestanki s
tehni¢nim osebjem), ucenci na urah oddel¢ne skupnosti (ter po potrebi pri drugih
dejavnostih), starSi preko spletne strani, roditeljskih sestankov in aktualnih obvestilih
(spletna stran, e-posta, pisna obvestila).



Kraj in datum:
Domzale, 31. 8. 2021, dopolnitve 15. 11. 2021

Milena Vidovic, ravnateljica



